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Der amerikanische Homéopath
Temple S. Hoyne (1841-1899) pu-
blizierte zwischen 1878 und 1880
2 Bande seiner Arzneimittellehre
unter dem Titel Clinical Therapeu-
tics. Ein geplanter dritter Band wur-
de nicht mehr vollendet. Der Text
griindet auf den Vorlesungen Hoy-
nes, die er als ,Professor of Materia
Medica and Therapeutics* am Hah-
nemann Medical College in Chicago ab Ende der 1860er
Jahre hielt. Im Vorwort beschrieb Hoyne sein Werk tref-
fend als ,kurze klinische Zusammenfassung von Arz-
neien, die wir tdglich verordnen” und ,Alltags-Arzneien
nennen konnten®.

Die vorliegende, robuste, schlicht gehaltene und mit
Lesebdndchen ausgestattete Ausgabe imponiert zunichst
schon einmal aufgrund ihres Umfangs; allein 170 Seiten
umfasst ein in 5 Teile gegliederter, opulenter Index. Die
von Jens Ahlbrecht sehr gewissenhaft besorgte Uber-
tragung ins Deutsche hélt sich inhaltlich eng an den
Originaltext, allerdings wurden beide Binde zu einem ge-
biindelt, die 112 beschriebenen Arzneien neu arrangiert
und alphabetisch geordnet.

Die Darstellung der einzelnen Arzneien entspricht
nicht dem klassischen Kopf-zu-Fu-Schema und besteht
nicht aus Auflistungen von Symptomen, sondern gliedert
sich in kurze Absdtze, die jeweils mit Indikationen iiber-
schrieben sind. Ein Beispiel: Die Darstellung von Lauro-
cerasus beginnt mit dem Punkt ,Gemiitssymtome*, ge-
folgt von ,Schwindel* und .Apoplexie*, geht iiber zu
»Keuchhusten* und ,Asphyxia neonatorum* und endet
mit ,Typhus* und ,Exanthemfieber*. In den gesamten
Text eingestreut finden sich anndhernd 2700 Kasuistiken.

Ahlbrecht hat dem Hoyne'schen Text eine ausfiihrliche
Einleitung vorangestellt. Darin beschreibt er das Werk als
eine ,echte Quintessenz der homéopathischen Praxiser-
fahrung des 19. Jahrhunderts* und ist der Meinung, dass
es eine ,irritierende Infragestellung und zugleich auch
Bewdhrungsprobe fiir unser heutiges Homgopathie-Ver-
standnis” darstelle,

Hoynes Clinical Therapeutics stiinden somit in der
Tradition von G.H.G. Jahrs Klinischen Anweisungen und
H.N. Guernseys Keynotes. Den Keynote-Ansatz sieht Ahl-
brecht - als eigenstindiges Phinomen parallel zu den
sonstigen Traditionen homdopathischer Arzneifindung
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(J.T. Kent, C. von Bénninghausen, C.M. Boger) ~ durch
Hoyne in besonderem MaRe verwirklicht: Dabei wird
die Beobachtung unter Beachtung sowoh! der charakte-
ristischen als auch der Kklinisch bewihrten Symptome
auf die Hauptbeschwerde des Patienten fokussiert, und
nur wenige, besonders herausragende Begleitsymptome
werden berticksichtigt. Dies spiegelt sich in den meist
sehr knapp gehaltenen, sich auf das Wesentliche konzen-
trierenden Kasuistiken wider.

Ob diese Vorgehensweise ,zweifelsohne den Schliissel
fiir die beispiellose Effektivitit und Effizienz* der Homéo-
pathie in der 2. Hilfte des 19. Jahrhunderts darstellt - wie
Ahlbrecht weiter ausfiihrt -, ist zumindest eine interes-
sante Hypothese. Dass Hoyne in der Praxis wirklich so ge-
arbeitet hat, geht aus dessen eigenem Vorwort allerdings
nicht hervor. Ebensowenig wird darin das methodische
Vorgehen mit den Clinical Therapeutics konkret beschrie-
ben.

Bei der Lektiire des Buches stellen sich dem heutigen
Leser weitere, nicht unproblematische Fragen. Sind die
zahllosen, vielfach zeitgendssischen klinischen Begriffe
heute noch relevant? Diirfen sie iiberhaupt in die heutige
Homdopathie ,libersetzt* werden, oder sollten sie in ih-
rem historischen Kontext - lange vor der Antibiotikasra -
verbleiben? Was sagen uns heute Krankheiten wie , Mor-
bus coxarius®, ,biliése Amblyopie*, , katarrhalische Chlo-
rose”, ,glanderoid-asthmatische Influenza®, ,Enteralgie®
oder ,membrandse Dysmenorrhoe“? Hier ist ein speziel-
les, medizinhistorisches Seibststudium vonnéten, um all
diese Begriffe korrekt einordnen zu kénnen (ein Wunsch
fiir - hoffentlich folgende - weitere Auflagen der deut-
schen Ubersetzung: Ein Glossar der wichtigsten Begriffe
wdre sehr hilfreich).

Hoyne schopfte seine Informationen vornehmlich aus
der amerikanischen und europiischen Literatur von
1840-~1880. Als Homoopath aus der spiten Bliitezeit
der amerikanischen Homé&opathie des 19. Jahrhunderts
ist er uns heute kein Begriff mehr. Damit steht er aber
nicht allein: So wurde die Arzneimittellehre von A.C.
Cowperthwaite, die exakt im selben Jahr wie Hoynes
Clinical Therapeutics erschien, auch erst vor wenigen Jah-
ren neu entdeckt (vgl. deutsche Ubersetzung im Haug
Verlag).

Fazit: Die homéopathische Leserschaft kann sich gliick-
lich schitzen, dass durch die vorliegende deutsche Aus-
gabe ein sehr interessantes Zeitdokument ,wiederent-
deckt* werden kann. Das Werk ist in erster Linie zum
Studium fiir den fortgeschrittenen Praktiker geeignet,
der sich ein Bild von der amerikanischen Homéopathie
in der 2. Hdlfte des 19.Jahrhunderts machen mdochte.

Ob es in Zukunft tatsichlich den vom Ubersetzer erhoff-
ten, festen Platz auf der Palette der homdopathischen
Arzneifindung erhalten wird, kann erst die Erprobung
in der heutigen Praxis zeigen.
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